
梅雨の時期を迎えると、外遊びができない日も多くなってきます。休み時間の教室遊びでは、読書やお絵かきなど

をして過ごしています。６月からiPadを使った授業が始まります。基本的な操作や使うときの約束等は、学校の方

でも指導をしますが、ご家庭でも話をしていただけるとありがたいです。子供たちが、新しい操作の仕方を覚え、各

教科の学習ができるようご支援のほどよろしくお願いします。６月からは水泳指導も始まります。水着の用意等、準

備していただくことがありますので、よろしくお願いいたします。安全に気をつけて、水に慣れることから始めてい

きます。

引き続き、子供たちの体調管理をお願いいたします。

６月 行事予定
※丸数字は授業時間です。例えば、④は４時間授業ということです。

下校時刻 ４時間授業の日・・・１３時２０分頃（B時程の日および水曜日は13時0５分頃）

５時間授業の日・・・１４時４０分頃（水曜日は１４時１５分頃）

※ iPadは６月２日（金）に配布予定です。毎日ご家庭で充電をしてください。毎日学校へ持たせてください。

月 火 水 木 金 土

１ ⑤ ２ ⑤ ３

体力向上月間始

朝学習

安全指導

歯科検診

朝学習

尿検査２次

５ ⑤ ６ ⑤ ７ ⑤ ８ ⑤ ９ ⑤ １０ ③

全校朝会

なわとび教室

朝学習

体力テスト

尿検査２次追加

児童集会

避難訓練
朝学習

体力テスト予備日

集会

（短なわパフォー

マンス鑑賞）

学校公開日

セーフティ教室

1２ ⑤ 1３ ④ 1４ ④ 1５ ⑤ 1６ ⑤ １７

朝学習

水泳指導始

朝学習

４時間授業

（保幼小連絡協議会

出席のため）

B時程

（区内研究会の

ため）

児童集会 朝学習

１９ ⑤ ２０ ⑤ ２１ ⑤ 2２ ⑤ 2３ ⑤ 2４

全校朝会 朝学習

たてわり班活動

朝学習 朝学習 朝学習

２６ ⑤ 2７ ④ ２８ ⑤ ２９ ⑤ ３０ ⑤

朝学習 B時程

（校内研究会の

ため）

朝学習 朝学習 朝学習

定期健康診断終

中野区立みなみの小学校

第 １ 学 年

令和５年５月３１日

６月号 Ｎｏ．１

１年学年だより



６月 学習予定

＜お知らせ・お願い＞

☆ プールが始まります
・6月１２日（月）から、学校の水泳指導が始まります。１年生は火曜日と金曜日の３・４時間目に年間５回程度

水泳の授業があります。水温・気温・天候が基準を満たしていない場合には水泳指導は行いません。なお、水泳

セットやプールカードの忘れ（体温の未記入やサイン・押印も含む）があった場合は見学となります。その場合、

いずれの学年も保護者の方にご連絡はしておりません。忘れ物がないかのご確認をお願いいたします。

・はじめは学校の広いプールに慣れるために水遊びを中心に授業を進めていきます。水の深さも調整します。

1年生のプール時間割や用意していただくものについては、学校から配布されたお便りをご確認ください。

また、水着の着替えをご家庭でも練習してください。その他水泳指導についてご心配なことがありましたら、

担任までお知らせください。

☆ 体力テストのアンケートについてのお願い

・6月はじめから体力テストを実施します。テストの中には子供の生活についてのアンケートがあります。子供た

ちが答えることが難しいので、保護者の方のご記入をお願いいたします。鉛筆でご記入いただき、6月２日（金）

までに提出をお願いします。

【新体力記録表】→学校名、出席番号、氏名、性別、生年月日、アンケート

【令和５年度東京都児童・生徒体力・運動能力、生活・運動習慣等調査 児童調査票】

→学校名、出席番号、氏名、性別、質問紙調査

※各検査結果や身長・体重は記入しないでください。

☆ 「環境保健サーベイランス調査票」について

・６月１日（木）に配布をします。ご記入の上、提出をお願いいたします。締め切りは6月８日（木）です。

☆ 宿題について

・ひらがなプリントは、よい姿勢、正しいえんぴつの持ち方で、「とめ」「はね」「はらい」に気を付けて書くよう指

導しています。ご家庭でもお声掛けください。算数の宿題は、おうちの方が丸付けをしてください。間違いがあ

るときには直してから提出するようお願いします。家庭学習が身に付くよう、ご協力をお願いします。

☆ 日々の予定について

・iPadが配布されましたら、Google classroom を連絡帳の代わりとして活用します。

・Google classroomの見方は、学校の授業で子供たちに指導します。毎日保護者の方にも確認していただけます

よう、よろしくお願いいたします。６月より学年便り『にこにこ』は毎月１回の配布となります。

こくご わけをはなそう おばさんとおばあさん くちばし おもちやとおもちゃ

あいうえおであそぼう おおきくなった おおきなかぶ ひらがなをていねいにかこう

さんすう あわせていくつ ふえるといくつ のこりはいくつ ちがいはいくつ

せいかつ きれいにさいてね なつがやってきた

おんがく リズムとなかよし ぶんぶんぶん しろくまのジェンカ わくわくキッチン

ずがこうさく なが～いかみから みてみて、いっぱいつくったよ

たいいく 鉄棒を使った運動遊び ボールを使った運動遊び 体力テスト 短なわ 長なわ 水あそび

どうとく はしのうえのおおかみ ハムスターのあかちゃん みんないっしょ うかんだうかんだ


